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INTRODUCCION

En Europa, segun el informe de FEANTSA,
1.287.000 personas estan en situacion de
calle, en refugios o en alojamientos
temporales[l]. Segun el Instituto Nacional
de Estadistica (INE) en Espana, el 51.1% de
las personas sin hogar tiene menos de 45
anos. En la poblacion extranjera sin hogar
se observa un mayor numero de jovenes
entre 18 y 29 anos (68% frente al 34.3% de
los espanoles).

Segun el estudio publicado en 2022 por FEANTSA[2], los jovenes entre
18 y 29 anos representan entre el 20% y 30% de las personas sin hogar.
A pesar de su numero, son un grupo de personas invisibles que pasan
desapercibidas porque no encajan en el perfil tradicional de las
personas sin hogar y porgue ocultan su situacion por verguenza.

No se trata de jovenes con trastornos preexistentes que los hayan llevado a la calle,
sino que la causa de estos trastornos es encontrarse en la calle. A veces no pensamos
gue pueda estar cerca de nosotros. Puede ser alguien de tu misma edad, con quien te
cruzas cada dia por la calle sin saber su historia.



En este contexto, en el marco del proyecto
Erasmus Plus “THE INVISIBLES: INNOVATIVE
TECHNOLOGY AND NON FORMAL DIGITAL
TRAINING TO REACH THE INCLUSION OF
HOMELESS YOUTH"” hemos creado un MANUAL
PARA QUE LOS JOVENES EUROPEOS
PARTICIPEN, SE CONECTEN Y PROMUEVAN
LOS VALORES DE LA UE Y LA INCLUSION DE
JOVENES SIN HOGAR.

Este manual ha sido desarrollado con el
objetivo de acercar la realidad del sinhogarismo
juvenil a la juventud europea, fomentar la
reflexion y ofrecer herramientas que les
permitan implicarse en la inclusion de los
jovenes sin hogar, compartir para inspirar y

motivar a otros jovenes y conozcan lugares
donde pueden ayudar.

Este manual es para ti. Para que entiendas, te impliques y

compartas. Porque el cambio empieza cuando dejamos de

mirar hacia otro lado.

Por ello, comenzamos el manual con dos apartados en los que presentamos la
realidad de los jovenes sin hogar para que comprendas la magnitud del problema y
su situacion, asi como los valores europeos. En los siguientes apartados pasamos a la
accion, mostrandote las formas en las que puedes implicarte como el voluntariado,
iniciativas locales, colaboraciones con ONGC.. asi como los mecanismos para
compartirlo y motivar a otros jovenes a implicarse.

Por ultimo, mostramos un conjunto de entidades expertas con las que podéis
colaborar, solicitar informacién y ayudar.



LA REALIDAD

DE LOS JOVENES
SIN HOGAR

¢,Qué es el sinhogarismo juvenil?

Segun el informe de FEANTSA Youth de 2022 “Youth Work to Make Housing First for
Youth..WORK!"[3] el sinhogarismo no significa Unicamente dormir en la calle o vivir en
un albergue, sino que es una forma de exclusion que impide a los jovenes disfrutar de
su derecho como ciudadano a una vivienda adecuada, segura, estable y digna. Sin
embargo, esto no quiere decir que cualquier joven que aun vive con su familia o que
Nno puede comprarse una casa sea una persona sin hogar.

El sinhogarismo aparece cuando esa eleccion desaparece, cuando un joven no tiene
control ni alternativas reales sobre donde vivir, depende de soluciones inestables o
forzadas o se encuentra en riesgo de perder su vivienda sin poder acceder a otra. En
este sentido, tal y como sefala FEANTSA Youth en el estudio citado, no se trata solo de
no tener un techo, sino de no tener un hogar.

Por ejemplo, pueden ser jovenes que duermen de sofa en sofa (conocido como
Sofa Surfing), dependiendo de amistades o familiares y de la temporalidad, sin
tener un lugar estable... o jovenes que residen en alojamientos temporales o de
emergencia como refugios, albergues, centros de acogida...



¢, Cual es la realidad
de los jovenes sin hogar?

En Espana, segun el INE, el 21,1% de las personas sin
hogar tienen menos de 30 anos. Segun los estudios de
FEANTSA y EAPN este numero llega a duplicarse. El
sinhogarismo es cada vez mas frecuente en personas
jovenes, con crecimientos del 354% entre 2012-2022.
(INE, Encuesta sobre Personas Sin Hogar, 2022).

El perfil de las personas sin techo ha variado mucho en los Ultimos anos.
Actualmente mas del 25% en Europa (Nations Unies Libres & Egaux) de
los 4.000.000 de personas sin hogar que hay en Europa (segun datos del
Parlamento Europeo en la resolucién 2020/2802), el 50,1% tienen
nacionalidad espanola y casi un tercio son jovenes de 18 y 30 anos.

La situacion de estos jovenes (mayores de 18 anos) varia mucho en funcion del pais
donde se encuentren y de su procedencia. Segun el Instituto Nacional de Estadistica
(INE) en Espana, el 51.1% de las personas sin hogar tiene menos de 45 anos. En la
poblacion extranjera sin hogar se observa un mayor numero de jovenes entre 18 y 29
anos (68% frente al 34.3% de los espanoles).

Segun el estudio publicado en 2022 por FEANTSA[4], los jovenes entre 18 y 29 anos
representan entre el 20% y 30% de las personas sin hogar. Estos jovenes se encuentran

en la calle por una suma de obstaculos (en su haber se encuentran con historia de
pobreza, abandono, expulsion o pérdida de |la familia).



¢, Quiénes son estos jovenes”?

Son jovenes entre 18 y 30 anos que han tenido que abandonar su hogar de manera abrupta
por una exclusion de su entorno (por causas migratorias y econdémicas, por pertenecer a
colectivos LGTBIQ+, por violencia de género, maltrato, por una orfandad sobrevenida o por
ser jovenes extutelados entre otras). Suelen ser un grupo mayoritariamente masculino y
gue no padecen enfermedades mentales que causen su situacion, aungque estas pueden
aparecer a consecuencia del sinhogarismo, sin problemas cognitivos o de aprendizaje
(incluso con éxito educativo hasta que han caido en el sinhogarismo). Pese a su numero,
son muchos mas de los que crees, solo que no responden a los clichés de siempre y no
tienen el perfil tradicional de la persona sin hogar. Estan a tu alrededor, pero simplemente
son invisibles.

Jovenes des-institucionalizados

Jovenes que al cumplir la mayoria de edad salen del sistema de servicios sociales, en
algunos casos sin redes de apoyo, ni recursos econdémicos, ni vivienda...

Jévenes rechazados por sus familias

Son jovenes que han sido expulsados de sus hogares por motivos de discriminacion,
intolerancias, Igtbigfobia...

Jévenes migrantes y refugiados

Que han huido de sus paises por motivos como conflictos, guerras... Son jovenes que
se enfrentan a barreras idiomaticas, dificultades de acceso al empleo, aislamiento
cultural.

Jévenes que huyen de la violencia

Mujeres jovenes que sufren violencia de género y que han huido de sus hogares.




¢, A qué obstaculos se enfrentan?

Falta de recursos econémicos

los obstaculos econdmicos es uno de los
obstaculos que enfrentan los jovenes sin
hogar, pues Ila falta de recursos
econdmicos suficientes les impide
acceder a una vivienda, sobre todo en
una época en la que el mercado
inmobiliario y el encarecimiento de la
vivienda es acuciante. Los precios han
supuesto una dificultad anadida a la
hora de buscar una vivienda.

Falta de redes de apoyo

Este no es un obstaculo al que se
enfrentan todos los jovenes sin hogar.
Sin embargo, muchos jovenes carecen
de redes de apoyo a nivel institucional
(sistemas publicos de bienestar) y a
nivel personal (familiar, amistades...).

Dificultad de acceso a la vivienda

Este es wuno de los principales
obstaculos a los que se enfrentan estos
jovenes. Ademas de los obstaculos
econdmicos que dificultan el acceso a la
vivienda, las condiciones de acceso cada
vez son mMas rigidas en muchos paises
de Europa, como en Espana, en el que
para poder alquilar una vivienda o
habitacion dentro de wuna vivienda
requiere el pago de una fianza de uno o
dos meses, el mes en curso, mas un mes
por adelantado en muchos casos, la
peticion de documentos que abalen el
pago regular, los prejuicios hacia el
sinhogarismo...

Falta de arraigo

Para muchos jovenes migrantes vy
refugiados, el desarraigo es una
consecuencia directa de haber tenido
gue huir de contextos de violencia,
conflictos, guerras... Son personas que
en muchas ocasiones se ven en la
necesidad de trasladarse. En muchas
ocasiones, esta circunstancia trae
consigo la dificultad para generar lazos
de apoyo o redes en los distintos
municipios, asi como la interrupcion de
las acciones de inclusion social y de
intervencion de las asociaciones, ONG...



Dificultades de acceso al empleo

Este obstaculo, a su vez, tiene una
relacion directa con la dificultad de
acceder a una vivienda, pues la carencia
de empleo implica la carencia de
ingresos para acceder a la vivienda y
mantenerla.

Estigma y discriminacion

Los jovenes sin hogar suelen ser objeto
de multiples formas de discriminacion
(edad, etnia, nacionalidad, orientacion
sexual, identidad de género, situacion...).
Aunque, independientemente de Ila
situacion  habitacional los jovenes
pueden sufrir estas discriminaciones, en
el caso de los jovenes sin hogar suele
intensificarse.

Barreras idiomaticas

El desconocimiento del idioma del pais
de acogida es uno de los obstaculos
mas inmediatos y visibles que enfrentan
los jovenes migrantes sin hogar, pues
les dificulta la comunicacion con
servicios sociales, empleadores,
docentes...

Son obstaculos reales que se acumulan. Pero conocerlos es el primer
paso para poder actuar.



Criterios de vulnerabilidad

LEVE

- Tiempo en calle inferior a 6 meses

- Mantiene red social de apoyo

- Trabajando o historia laboral reciente
- Patologias sanitarias no graves

MODERADO

- Tiempo en calle entre 6y 18 meses
- Red de apoyo fragil

- Desempleado de larga duracion, pero mantiene interés laboral
- Patologias graves con adherencia al tratamiento

GRAVE

- Tiempo en calle entre 18 y 30 meses

- Escaso o nulo contacto familiar, red social marginal
- Sin trabajo desde hace mucho

- Patologias graves sin adherencia al tratamiento

MUY GRAVE

- Tiempo en calle superior a 30 meses
- Sin red familiar o social de apoyo
- Sin trabajo

- Patologias graves sin red sanitaria




LOS VALORES

EUROPEOS

La Unidn Europea se cimenta en un conjunto de valores que definen cdmo convivimos y

qué tipo de sociedad queremos crear y en la que queremos vivir.

¢, En este caso, por qué es importante conocerlos?

Porque es clave para entender por qué la inclusion social de jovenes sin hogar es y

debe ser una prioridad.

¢,Cuales son los principales valores europeos”?

Dignidad Humana

Significa que todos y todas tenemos el
mismo valor, sin importar nuestro
origen, edad, género, situacion
econdmica... La Union Europea
considera que la dignidad humana
“Debe ser respetada y protegida vy
constituye la auténtica base de los
derechos fundamentales”[5].

Libertad

Garantiza que todos los ciudadanos y
ciudadanas de Ila Unidn Europea
puedan desplazarse, viajar y \vivir
libremente. Ademas, este valor incluye
las libertades individuales, garantizando
la privacidad, la libertad de
pensamiento, de religion, de reunion,
expresion e informacion...



Democracia

La Union Europea se basa en la
democracia representativa, es decir, los
ciudadanos y ciudadanas eligen
representantes para que tomen
decisiones y defiendan  nuestros
derechos e intereses en instituciones
como el parlamento o el congreso. El
valor europeo de la democracia implica
gue todos y todas las ciudadanas
europeas gozamos de  derechos
politicos, que tenemos derecho a votar,
a presentarnos como candidatos en
elecciones...

Estado de derecho

El estado de derecho garantiza que
nadie estd por encima de la ley y que las
normas se aplican por igual a todos y
todas.

Igualdad

Significa que todos y todas tenemos los
mismos derechos y oportunidades,
independientemente del género,
origen, religion, discapacidad, edad,
orientacion sexual...

Derechos humanos

La Union Europea defiende los derechos
de todas las personas. Este valor hace
referencia al derecho a no sufrir
discriminaciéon por género, origen,
religion, discapacidad, edad, orientacion
sexual, asi como el derecho de
proteccion de nuestros datos
personales y de acceder a la justicia.




¢,Por qué los valores europeos importan
para la lucha contra el sinhogarismo

juvenil?

Reconocen el valor de cada persona,
incluidos los jévenes sin hogar
(Dignidad humana).

Ningun joven si hogar deberia vivir asi,
independientemente de su situacion,
merecen respeto, apoyo y oportunidades
reales de inclusion.

Defienden que todos y todas podamos
vivir una vida con libertad (Libertad).

La Union Europea defiende que la
libertad no existe sin  dignidad,
seguridad \Y oportunidades. Es
importante  promover  recursos Yy

herramientas que ayuden a los jovenes
sin hogar a vivir su vida libremente,
elegir donde vivir, qué estudiar y como
avanzar en su dia a dia con todos los
derechos.

Promueven que todas las voces
cuenten y puedan participar
(Democracia).

Es importante escuchar a los jovenes sin
hogar, conocer sus necesidades y los
obstaculos a los que se enfrentan para
poder darles voz y promover politicas
gue defiendan sus necesidades.

Promueven la igualdad de
oportunidades (Igualdad).

Los jovenes sin hogar, al igual que para
el resto de los ciudadanos, tienen
derecho a tener igualdad de
oportunidades en su acceso a la
vivienda, al empleo, apoyo social,
educacion, formacion.. Es importante
generar recursos y herramientas que les
ayuden a salir de la exclusion.




Protegen sus derechos (Estado de
derecho)

con normativas que deben cumplirse.
Debemos asegurar que los jovenes sin
hogar pueden acceder a sus derechos,
pedir ayuda, recibir apoyo social, acceder
a servicios basicos, no ser discriminados...

Promueven valores como Ila no
discriminacioén y la inclusion (Derechos
humanos).

Como jovenes tenéis la capacidad y la
oportunidad de implicaros en la lucha
contra el sinhogarismo juvenil, sin mirar
hacia otro lado y apoyar la lucha contra
el sinhogarismo para que tengan una
oportunidad de inclusion plena.

Tenéis la oportunidad de visibilizar a los invisibles, esos jévenes sin hogar
gue no cumplen con los estereotipos, que se encuentran en refugios o
alojamientos temporales, que esconden su situacién y que puedes
cruzartelos un dia caminando por la calle sin darte cuenta de su
situacion. Un grupo de jévenes que necesitan apoyo y ayuda para lograr
su inclusion plena.

PASAMOS A LA ACCION

En los siguientes apartados descubriras como puedes implicarte, actuar y

compartir para que el cambio sea posible.




OM@

IMPEIGARSE

El cambie también empieza contigo.

Después de conocer la realidad de los jovenes sin hogar
y comprender por qué la inclusion forma parte de los
valores fundamentales de la Union Europea, es normal
preguntarse:

¢Qué puedo hacer yo?

No es necesario tener la titulacion de trabajador o
integrador social para poder contribuir a construir una
sociedad mas justa e inclusiva. Podemos aportar segun
nuestras posibilidades, tiempo, conocimientos...

Por ejemplo:

- Tener una conversacion con otro joven sobre el sinhogarismo
- Ir a una asociacion o ONG a preguntar como ayudar

- Hacerte voluntario/a

- Contrastar informacion y combatir bulos

Para podernos implicar y contribuir al cambio debemos deshacernos de esas ideas
preconcebidas y conocer la realidad de la situacion de los jovenes en situacion de

sinhogarismo.




MITOS VS 0)
REALIDAD e
A

Desmontamos los prejuicios mas comunes.

MITO "Se nota cuando alguien no tiene hogar."

REALIDAD Muchos jovenes sin hogar no viven en la calle: hoy duermen en el sofa de
un amigo, manana en un albergue y pasado manana, quién sabe. Son invisibles.

MITO "Estan en esta situacion por malas decisiones."

REALIDAD Muchos han sido expulsados de sus hogares por ser quienes son: por su
identidad de género, por su orientacion sexual, por huir de la violencia. No es una
eleccion. Es exclusion.

MITO "Si de verdad lo necesitas, podrias alquilar algo."

REALIDAD El acceso a la vivienda hoy en dia es extremadamente dificil, incluso para
personas con ingresos estables. Para los jovenes sin hogar, los requisitos de alquiler
representan una barrera aun mas compleja. A esto se suma el prejuicio.

Conocer la realidad es el primer paso para dejar de perpetuar estereotipos.




MAS MITOS v )
QUE DESMONTAR

MITO
"Si lo necesitan, pueden ir a un albergue."

REALIDAD
Algunas personas trans, no binarias y LGBTQ+ no encuentran en los albergues un
entorno seguro ni libre de violencia.

MITO
"Siempre puedes recurrir a tu familia o a alguien cercano."

REALIDAD
Muchos jovenes han sido expulsados de sus hogares debido a la violencia, la fobia a

personas LGBTQI+ o la discriminacion. Otros han emigrado forzosamente y no
tienen red de apoyo. No todos tienen a quién llamar.

MITO
"Si realmente lo necesitas, podrias alquilar algo juntos."

REALIDAD

El acceso a la vivienda es extremadamente dificil. Para los jovenes sin hogar, los
requisitos de alquiler (depdsitos, garantias, ndmina, documentacion) representan
una barrera aun mas compleja. A esto se suma el prejuicio.




¢, QUE ACCIONES PUEDES

LLEVAR A CABO?

Participar en actividades
de tu comunidad

Campanas de Recogidas de Jornadas de
sensibilizacion alimentos solidarias asociaciones locales
Actividades Talleres Eventos
culturales formativos comunitarios

¢,No sabes por donde empezar?
Busca informacion en:

e Asociacionesy ONG de tu localidad

El ayuntamiento o administracion local

Tu centro educativo, universidad o centro juvenil

Redes sociales de organizaciones sociales

Oficinas de informacion juvenil

Muchas entidades publican periddicamente
actividades abiertas a nuevos participantes.

El primer paso es el mas facil: pregunta. Siempre hay alguien dispuesto a guiarte.




Hacer voluntariado

El voluntariado es cuando entregas tu tiempo, energia y habilidades a una
organizacion o proyecto sin esperar nada a cambio.

El voluntariado puede ser informal, como ayudar a amigos y vecinos, o puede ser mas
formal, como colaborar con una organizacion.

A menudo ocurre que el estado no cubre todas las necesidades que tienen las
personas en movimiento. Las ONG y las organizaciones sin animo de lucro suelen
intervenir cuando esto ocurre para cubrir el vacio. Estas ONG se forman con la buena

intencion de apoyar a quienes necesitan cosas, junto con el deseo de justicia social
para quienes no la obtienen.

¢,Qué beneficios tiene?

Aprender sobre la cultura Practicar y mejorar
y vida de otras personas tus habilidades
Adquirir experiencia Hacer nuevos
profesional amigos

Mostrar tu compromiso Crecer como

con la sociedad persona
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¢,COmMo puedes empezar a hacer
voluntariado?

Busca ONG locales, asociaciones...
Asociaciones expertas en sinhogarismo, ONG, centros comunitarios, grupos de
apoyo a refugiados, bancos de alimentos, centros de donacioén o refugios.

Contacta y pregunta
La mayoria de las asociaciones que buscan voluntarios explican qué tareas estan

disponibles, los horarios...

6 Comprométete hasta donde puedas

¢ No es necesario llegar a todo, pequenos pasos pueden suponer un cambio.

Explica de antemano el tiempo que puedes dedicarle al voluntariado
e Avisa con antelacion si no puedes asistir a un turno
e Sjnecesitas un tiempo avisa

Consejos para aprovechar tu experiencia:

Siempre haz preguntas si algo no esta claro

Estate abierto a aprender diferentes formas de hacer las cosas

Respeta la diversidad y las opiniones diferentes
e Ten paciencia contigo mismo al aprender nuevas habilidades

Celebra el progreso que logras




Participa en iniciativas europeas

La solidaridad también se construye a nivel europeo.

Existen numerosos programas e iniciativas que permiten a los jovenes colaborar con
organizaciones de otros paises, participar en proyectos internacionales y compartir
experiencias con personas comprometidas con la inclusion social.

Programas como el Cuerpo Europeo de Solidaridad, los proyectos Erasmus+ Juventud
o las redes juveniles europeas ofrecen oportunidades para desarrollar actividades de
voluntariado, intercambios y proyectos comunitarios que promueven los valores de la

Union Europea.




COMO

COMPARTIR

INnspira a otros jovenes a forrmar parte del cambiao.

Compartir permite dar visibilidad a la situacion de los jovenes sin hogar, romper prejuicios y

formar parte del cambio.

Cuando compartimos debemos hacerlo siempre desde el respecto hacia estos jovenes.

¢,Qué puedes compartir?

Actividades de voluntariado Campanas e iniciativas de

en las que hayas participado asociaciones y entidades sociales
Informacion y recursos Utiles Datos contrastados que ayuden
sobre sinhogarismo juvenil a combatir la desinformacion

Experiencias personalesy
aprendizajes de tu participacion




¢, Qué NO debes compartir?

X Fotografias o videos en los que puedan identificarse
personas sin su consentimiento

X Informacion personal o historias privadas

X Contenidos que refuercen estereotipos o prejuicios

¢, Qué acciones puedes llevar a cabo?

Compartir campanas de asociaciones y ONG
Crear un carrusel de mito y realidad

Publicar en redes sobre actividades solidarias
Invitar a amigos a participar

Difundir iniciativas de inclusiéon social

Crear contenido con informacién contrastada

Proponer actividades en tu centro educativo

Descubrir una realidad nos permite comprenderla. Actuar contribuye a
transformarla. Compartir inspira a otras personas para que también formen

parte del cambio

w




Entidades con las qUepuedes colaborat.

INSITU SOCIAL

Nuestra asociacion nace en 2018 de la idea de profesionales de la intervencion social para
intensificar el trabajo con las personas que estan en la calle y con el compromiso de
ofrecer alternativas de atencion a personas sin hogar en Castilla-La Mancha.

Un compromiso desde la sensibilizacion, la coordinacion y la negociacion con distintos
agentes de la comunidad para afianzar el trabajo y la atencion a las personas sin hogar,
dignificando las realidades de las que son victimas las personas en calle y la accién social
directa con un trabajo diario, cercano y comprometido.

Todos podemos formar parte de este movimiento que tiene como fin la lucha contra la
exclusion social y pobreza en sus distintas formas, pues creemos que es un compromiso
de todos.

Tal y como se recoge en los estatutos, el objetivo principal de la entidad es el
empoderamiento y la atencidn. Especialmente de las personas y grupos en situacion de
calle, exclusion social y extrema exclusion social desde la cercania, la calidez y el respeto
a la autodeterminacion de las mismas. Asi como el desarrollo del conocimiento y
sensibilizacion sobre las realidades que las personas sin hogar atraviesan.

La vision sera siempre el trabajo cercano y coordinado
con la comunidad para buscar alternativas de
intervencion y tratamiento de las cuestiones de
pobreza y exclusion social en Castilla La Mancha, el
estudio del fendmeno, y la publicacién / visibilizacion
de las realidades de las mismas.




Nuestros valores:

- Universalidad - Participacion activa

- Solidaridad - No discriminacion

- Respeto de autodeterminacion - Compromiso

- Respeto de los tiempos - Respeto de los derechos humanos
- Respeto del espacio - Confidencialidad

- Reducciéon del dano

¢Quieres saber mas, colaborar o necesitas ayuda? Contacta con
nosotros: - insitusocialclm.es/contacto/




INTEREUROPEAN HUMAN
AID ASSOCIATION (IHA)

Alemania / Norte de Grecia

IHA fue fundada en septiembre de 2015 como una plataforma
para coordinar los esfuerzos voluntarios que responden a
emergencias humanitarias a través de la ruta de los Balcanes.
Desde entonces, IHA se ha convertido en una organizacion con
sede en el voluntariado con un enfoque en el norte de Grecia,
donde tiene una presencia continua desde principios de 2016.

Principales objetivos:

- Apoyo psicosocial

- Inclusion social y educacion

- Edificio comunitario

- Material flexible y poco burocratico

Contamos con un almacén en Saldnica que sirve como centro logistico para otras
organizaciones que trabajan con refugiados en el norte de Grecia, apoyando a miles de
personas necesitadas en todo el norte de GCrecia. Nuestro enfoque se basa en las
necesidades y es flexible. Nos centramos en cerrar las brechas de suministro, proporcionar
ayuda material a las personas que carecen de apoyo institucional, y en responder rapida y
sin burocracia en caso de emergencia.

Ropa, articulos de higiene, panales, alimentos, medicinas y suministros de emergencia se
abastecen en el almacén y son entregados por nuestro equipo de voluntarios a
organizaciones asociadas que trabajan en campamentos, asi como proyectos sociales que
apoyan a personas necesitadas (refugiados y griegos locales) en areas urbanas. En
situaciones de emergencia, podemos activar un equipo Mmovil desde el almacén para
realizar distribuciones en el lugar.

Somos el mayor centro de distribucion humanitaria del norte de Grecia, siendo 46

ONG las que ya se han beneficiado de nuestro almacén.




Centro Comunitario de Lagadikia, Norte de Grecia

Ademas, contamos con un Centro comunitario con sede en el pequeno pueblo de
Lagadikia, a poca distancia del campamento cercano. Nuestro Centro Comunitario es
un espacio para el aprendizaje, el intercambio cultural y la construccion de la
comunidad, y un lugar donde la gente sabe que siempre sera bienvenido. El centro
ofrece a todas las personas que viven en la zona, ya sea en el campamento o en el
pueblo, un espacio seguro e inclusivo, y oportunidades para desarrollar sus
habilidades, ampliar sus horizontes, intercambiar experiencias culturales vy
entretenerse.

Todos los servicios y actividades ofrecidos en nuestro Centro Comunitario estan dirigidos
por nuestro equipo de voluntarios internacionales, griegos locales y voluntarios
comunitarios que viven en el campamento de Lagadikia.

Clases de inglés

Nuestras clases de inglés ofrecen educacion
informal tanto a los residentes del
campamento como a los del pueblo que
quieren mejorar sus habilidades de idioma.
Actualmente ofrecemos cinco niveles de
inglés gestionados por voluntarios
internacionales. El inglés es un idioma
internacional, una herramienta inestimable
gue tiene el potencial de aliviar todas las
partes de la vida en Europa. Mas alla de la
educacién, nuestras clases ofrecen un
espacio para la socializaciéon y la relajacion, y
algo en lo que centrarse fuera de la vida en el
campamento.

Clases de griego

Ofrecemos dos niveles de clases de griego,
apoyados por profesores de todo el area local
de Lagadikia. Como el aprendizaje griego es
el primer paso hacia la empleabilidad en
GCrecia y también el principal vinculo con la
comunidad griega y con la construcciéon de
relaciones, es un paso fundamental hacia la
inclusion de los refugiados en la sociedad

griega.




Centro de informacion

Nuestro Centro de Informacién de Empleo
(EIC) sirve para un doble propdsito: 1) ayudar
a los residentes del campamento de
Lagkadikia a acceder a otros servicios y
recibir informacion dtil sobre temas
relevantes para sus casos y para la vida en
Grecia; 2) para proporcionar apoyo individual
tanto al campamento de Lagkadikia como a
los residentes de la aldea de Lagadikia con
todo lo relacionado con la empleabilidad
(CVs, cartas de cobertura, busqueda de
empleo, solicitudes de empleo, empareja el
trabajo a través de nuestra red de
empleadores locales, talleres profesionales
de desarrollo). Es un espacio donde las
personas pueden conocer sus habilidades y
potencialidades, fortalecer su confianza en si
mismas y empezar a construir su desarrollo
personal y profesional.

Espacio para mujeres

El espacio para mujeres esta abierto todos
los domingos por la tarde para todas las
mujeres y adolescentes de 13 anos o mas. En
este dia, el Centro Comunitario se dedica
Unicamente a las mujeres y a sus hijos. A
menudo es el Unico tiempo y espacio que las
mujeres se ponen a si mismas, y por lo tanto
es muy importante que este espacio sea
seguro y que sientan la propiedad sobre él.
Es un lugar donde las mujeres pueden pasar
tiempo socializando, haciendo
manualidades, cocinando, bailando,
practicando el autocuidado, desarrollando
sus habilidades en el idioma, haciendo
actividades de fitness y relajandose.

Espacio comunitario

El centro es una alternativa a la desafiante
vida cotidiana en el campamento.
Proporcioné a los visitantes un espacio
seguro, y a las personas que los reciben,
escuchan y apoyan, y donde pueden
divertirse y divertirse. El tiemmpo comunitario
se lleva a cabo en la sala principal del Centro
Comunitario durante los horarios de
apertura los dias de semana. Es un espacio
libre para que los Vvisitantes jueguen,
socialicen, lean, hagan musica, dibuje, pinte,
practiquen sus habilidades idiomaticas y
conocer nuevas personas.

Espacio para ninos

Nuestro CFS es un lugar donde los ninos de 2
a 7 anos pueden pasar tiempo mientras sus
padres estan en clase u ocupados con otras
actividades de tiempo comunitario. El
cuidado de los ninos puede ser una de las
mayores barreras para los padres que
desean aprender o acceder a los servicios,
por lo que este espacio ofrece una solucion a
las familias que beneficia tanto al hijo como
a los padres. Es un espacio seguro
proporcionado  a nuestros  pequenos
visitantes con el fin de jugar, aprender,
desarrollar relaciones entre si, construir su
confianza en si mismos y prepararse para
entrar en la educacion formal.



Juegos de campo

Los juegos de futbol y de campo
proporcionan un espacio estructurado para
el ejercicio, una competitividad saludable y
una salida fisica, asi como tiempo social para
los residentes del campamento y voluntarios
juntos. Nos dividimos en equipos y jugamos

Edificio comunitario

Estamos muy contentos de tener nuestro
Centro Comunitario ubicado en el corazén
de la aldea de Lagkadikia, ya que esto nos da
la oportunidad de entrar en contacto diario
con la comunidad griega local tanto como
sea posible. Uno de los principales objetivos

de todas nuestras actividades en el centro es
acercar a las comunidades de refugiados y
locales. Es vital que los refugiados como
recién llegados a un pais sientan un sentido
de pertenencia en una red local segura
donde puedan construir relaciones seguras y
una Mmejor perspectiva de la vida.

varios partidos a lo largo de la tarde en el
campo.

Al mismo tiempo, es igualmente importante para nosotros apoyar a la comunidad local
gue acoge nuestro centro con todos los medios que tenemos; apoyar a los hogares
vulnerables y servicios locales, ofrecer oportunidades de trabajo a los residentes locales y
dar la bienvenida a todos a nuestras actividades. Estamos muy orgullosos de haber
desarrollado un canal estable de comunicacién con actores significativos de Lagkadikia
como el centro médico, la escuela primaria, el municipio y la iglesia, y esperamos que cada
una de estas relaciones de solidaridad que hemos construido se mantenga fuerte y crezca.

Seguiremos prestando asistencia y oportunidades a quien viva en Lagkadikia,
sin importar de dénde sean.

:Quieres unirte? » iha.help/volunteer




FEANTSA .‘A\f 2

Federacion Europea de Organizaciones Nacionales ‘\ //‘
Bruselas, Bélgica ‘

Es la Unica ONG europea que se centra exclusivamente en la lucha ./'/ \f
contra el sinhogarismo. Fue fundada en 1989 y cuenta con mas de “ o

130 organizaciones miembros de 26 paises, incluidos 23 Estados
miembros de la Unién Europea.

Principales acciones:

Participar en un dialogo constante con instituciones europeas, gobiernos nacionales y
regionales con el objetivo de promover medidas para poner fin al sinhogarismo.
Investigar y reunir datos para promover la compresion, causas, alcance y soluciones
para el sinhogarismo.

Promover y facilitar el intercambio de informacion y buenas practicas entre sus
miembros.

Campanas para sensibilizar a la opinion publica sobre la magnitud del problema del
sinhogarismo.

Realizar eventos, conferencias, seminarios y talleres.

Llevar a cabo proyectos europeos, como el proyecto Erasmus + “Women and
homelessness”, PRODEC - Protecting the rights of destitute mobile EU Citizens...

FEANTSA YOUTH
European Young Activists Against Homelessness: una red europea de jévenes que

tiene como objetivo prevenir, reducir y acabar con la falta de viviendas para los
jovenes en Europa.

e Promover y facilitar el intercambio de informacion, experiencia y buenas practicas entre
las organizaciones miembros de FEANTSA y las partes interesadas pertinentes con
vistas a mejorar las politicas y practicas que abordan la falta de vivienda.

e Sensibilizacion de la opinion publica sobre la complejidad de la falta de vivienda y la
naturaleza multidimensional de los problemas a los que se enfrentan las personas sin

hogar.

Més informacién » feantsa.org/en/contact




HOUSING FIRST EUROPE HUB

Es una plataforma europea que promueve Housing first en Europa
creada en 2016 por FEANTSA y Y-Foundation junto con mas de 15 socios.
Actualmente, cuenta con mas de 45 organizaciones, ciudades,
ministerios, proveedores de viviendas e investigadores de toda Europa

de mas de 15 paises.

¢Qué es Housing First?

un programa en el que la vivienda es el punto de partida apoyado por politicas y
practicas disenadas para mantener a las personas en situacion de sinhogarismo o de
riesgo de quedarse sin hogar, en viviendas ordinarias existentes. Es una solucion clave
para ayudar a poner fin a la falta de vivienda. Cabe sefalar que algunos paises y
ciudades ya cuentan con programas establecidos de Housing First, mientras que
otros acaban de empezar o todavia no cuentan con uno.

Housing First para la Juventud (HF4Y)

Una intervencion basada en los derechos para los jévenes sin hogar entre 13 y 24 anos
con el objetivo de apoyarles, prevenir la falta de vivienda o ayudar a que salgan del
sinhogarismo y facilitarles una transicion a la edad adulta en un hogar seguro.

Principios basicos de HF4Y:

e Acceso inmediato a la vivienda sin condiciones previas.

Soporte individual, impulsado por el cliente sin limite de tiempo.

Eleccion de los jovenes y autodeterminacion.

Integracion social y comunitaria.
Orientacion positiva para el desarrollo de la juventud.

Més informacion » housingfirsteurope.eu/what-is-hf/youth/




European Anti-Poverty
Network (EAPN)

Bruselas, Bélgica

EAPN es una coalicion independiente de ONG y otros grupos
involucrados en la lucha contra la pobreza y la exclusion social en

* X %
o'o

los Estados miembro de la Unién Europea. Creada en diciembre de
1990, trabaja para la erradicacion de la pobreza y la exclusion social,

buscando permitir que aquellas personas que sufren la pobreza y / ”a::s::a'r*
la exclusion social puedan ejercer sus derechos y deberes.

\S -
Actualmente es la mayor red europea de 31 redes nacionales de organizaciones

voluntarias y grupos de base y 13 organizaciones europeas contra la pobreza y

exclusion social.

EAPN ha colaborado constantemente y ha sido un actor clave en el Método Social
Abierto de Coordinacion, la Estrategia Europea de Empleo, los procesos Europa 2020 y el
Semestre Europeo, asi como en la ejecucion de los Fondos Estructurales Europeosy de la
Politica de Cohesion.

Su mision:

Promover y mejorar la eficacia de las acciones contra la pobreza y exclusion social.

Sensibilizar sobre la pobreza y exclusiéon social.

Potenciar a las personas que viven en la pobreza y exclusion social.

Luchar por la igualdad de género y la no discriminacion en todos los ambitos.

Para lograrlo buscan una distribucion justa de la riqueza, empleo accesible de calidad,
altos niveles de proteccion social, combatir la discriminacion y la participacion activa de
las personas que sufren pobreza y exclusion social.

Més informacién - https;//www.eapn.eu/
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